
2019-2020 
EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 

ŞUBAT AYI 
YEMEK LİSTESİ

Çamlıca Kampüsü

YİYİNİZ,  İÇİNİZ FAKAT İSRAF ETMEYİNİZ.
EAT, DRINK BUT  DO NOT WASTE.

(A’raf Suresi  31.  Ayet)

NOT: ZORUNLU HALLERDE DEĞİŞİKLİK YAPILABİLİR
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Süt – Peynir – Yeşil-Siyah Zeytin – Tereyağ 
Bal/Reçel/Tahin Pekmez – Kuru Üzüm
Haşlanmış Yumurta - Portakal Dilimi

Domates Çorbası - Etli Nohut - 
Pilav - Ayran

Bitki Çayı – Peynir – Yeşil-Siyah 
Zeytin - Tereyağ - Bal/Reçel/Tahin Pekmez

Sucuk - Havuç Dilimi

Süt– Burgu Peyniri – Yeşil-Siyah 
Zeytin - Tereyağ - Bal/Reçel/Tahin Pekmez

Börek - Yeşillik

Bitki Çayı– Kaşar Peyniri - Yeşil-Siyah Zeytin 
Tereyağ - Bal/Reçel/Tahin Pekmez 

Fırında Patates - Portakal Dilimi

Süt– Beyaz Peynir - Yeşil-Siyah Zeytin 
Tereyağ - Bal/Reçel/Tahin Pekmez 

Kek - Salça - Kuru Kayısı

Süt– Peynir - Yeşil-Siyah Zeytin 
Tereyağ - Bal/Reçel/Tahin Pekmez 

Haşlanmış Yumurta - Tost

Yoğurt Çorbası - Misket Köfte 
Kuskus - Yoğurt - Salata

Mercimek Çorbası - Ispanak Yemeği 
Makarna - Yoğurt

Şehriye Çorbası - Sebzeli Tavuk 
Bulgur Pilavı - Yoğurt

Ezogelin Çorbası - Mantı 
Yoğurt

Tarhana Çorba - Kuru Fasulye 
Pilav - Ayran - Salata

Yayla Çorbası - Püreli Tepsi Kebabı 
Erişte - Yoğurt

Tavuk Suyu Çorba - Karnıbahar Yemeği 
Makarna - Yoğurt

Bitki Çayı – Peynir – Yeşil-Siyah 
Zeytin - Tereyağ - Bal/Reçel/Tahin Pekmez

Patates Püre - Kuru Üzüm

Süt– Burgu Peynir - Yeşil-Siyah Zeytin 
Tereyağ -Bal/Reçel/Tahin Pekmez

Haşhaşlı Lokum - Havuç Dilimi

Domates Çorbası - Fırında Balık 
Erişte - Tahin Helva Salata

Ezogelin Çorba - Orman Kebabı 
Bulgur Pilavı - Ayran

Bitki Çayı -  Kaşar Peyniri - Yeşil-Siyah Zeytin 
Tereyağ - Bal/Reçel/Tahin Pekmez 

Haşlanmış Yumurta - Portakal Dilimi 

Süt– Beyaz Peynir - Yeşil-Siyah Zeytin 
Tereyağ -Bal/Reçel/Tahin Pekmez

Peynirli Kek - Salça 

Süt– Peynir - Yeşil-Siyah Zeytin 
Tereyağ - Bal/Reçel/Tahin Pekmez
Haşlanmış Yumurta - Kuru Üzüm 

Bitki Çayı – Peynir - Yeşil-Siyah Zeytin 
Tereyağ - Bal/Reçel/Tahin Pekmez

Fırında Patates - Portakal Dilimi

Mercimek Çorbası - Kavurmalı Pilav 
Zeytinyağlı Brüksel Yemeği

Süt– Burgu Peynir - Yeşil-Siyah Zeytin 
Tereyağ - Bal/Reçel/Tahin Pekmez

Kaşarlı Açma - Havuç Dilimi

Tavuk Suyu Çorba - Pırasa Yemeği
Makarna - Yoğurt

Bitki Çayı – Kaşar Peyniri - Yeşil-Siyah Zeytin 
Tereyağ - Bal/Reçel/Tahin Pekmez

Yumurta - Tost

Ezogelin Çorbası - Rosto Köfte 
Bulgur Pilavı - Ayran

Süt– Beyaz Peynir - Yeşil-Siyah Zeytin 
Tereyağ - Bal/Reçel/Tahin Pekmez

Sucuk - Yeşillik

Bitki Çayı– Peynir - Yeşil-Siyah Zeytin 
Tereyağ - Bal/Reçel/Tahin Pekmez

Haşlanmış Yumurta - Salça

Tavuk Suyu Çorba - Yeşil Mercimek 
Erişte - Yoğurt

Süt – Peynir - Yeşil-Siyah Zeytin 
Tereyağ - Bal/Reçel/Tahin Pekmez

Elif Böreği - Kuru Kayısı

Şehriye Çorbası - Tavuk Şinitzel 
Zeytinyağlı Brokoli - Kuskus - Ayran 

Düğün Çorbası - Bezelye Pilaki 
Makarna - Yoğurt

Domates Çorbası - Hamburger - Ayran

Köfteli Çorba - Ispanak Yemeği 
Makarna - Ayran

Ezogelin Çorbası - Balık 
Pilav - Salata - Helva

Yayla Çorbası - Tas Kebabı 
Kuskus - Ayran

Süt– Burgu Peynir - Yeşil-Siyah Zeytin 
Tereyağ - Bal/Reçel/Tahin Pekmez

Tost - Havuç Dilimi

Bitki Çayı– Kaşar Peyniri - Yeşil-Siyah Zeytin 
Tereyağ - Bal/Reçel/Tahin Pekmez

Kaşarlı Omlet

Süt– Beyaz Peynir - Yeşil-Siyah Zeytin 
Tereyağ - Bal/Reçel/Tahin Pekmez

Poğaça

Browni
Çay

Elif Böreği
Çay

Mevsim Meyve

Elmalı Kurabiye

Sütlü Tatlı

Mozaik Pasta

Pizza
Çay

Mevsim Meyve

İrmik Tatlısı

Tuzlu Kurabiye
Limonata

Puding

Fırında Sütlaç

Mevsim Meyve

Yaş Pasta

Tuzlu Simit
Limonata

Tuzlu Kek
Çay

Soğuk Sandviç

Mevsim Meyve

Çikolatalı Pasta

Pişi
Çay


